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Neuer Bereich für ambulante
Operationen eröffnet im St. Josef

Krankenhaus!
Am 12. Juni 2025 eröffnet das St. Josef Krankenhaus in

Schweinfurt einen neuen Bereich für ambulantes
Operieren, um die Patientenversorgung zu verbessern.

Theresienstraße 2, 97421 Schweinfurt, Deutschland - Das
Krankenhaus St. Josef in Schweinfurt wird am 12. Juni einen
neuen Bereich für ambulantes Operieren eröffnen. Mit dieser
Erweiterung wird ein innovativer Ansatz verfolgt, der den
Patienten eine schnellere und komfortablere Behandlung
ermöglicht. Fünf zusätzliche ambulante Plätze stehen künftig zur
Verfügung, die in modern ausgestatteten Räumlichkeiten für
ambulante Eingriffe genutzt werden sollen. Die gute Nachricht:
Operierte Patienten können am selben Tag nach Hause
zurückkehren, was den Klinikaufenthalt erheblich verkürzt und
den Alltag der Betroffenen weniger belastet. SW1.news

https://sw1.news/familiegesundheit/das-krankenhaus-st-josef-setzt-auf-ambulante-medizin-neuer-bereich-fuer-ambulantes-operieren-eroeffnetg/


berichtet, dass die Einrichtung in Theresienstraße 2 auch eine
klarere Trennung vom stationären Betrieb vornimmt, um den
Ablauf zu optimieren und den Patienten die bestmögliche
Versorgung zu bieten.

Ein hochspezialisiertes medizinisches Team steht während des
Aufenthalts bereit und nutzt fortschrittliche Narkoseverfahren,
die individuell auf die Bedürfnisse der Patienten abgestimmt
werden. Diese Maßnahmen sind Teil eines umfassenden Ziels:
die sektorenübergreifende Versorgung auszubauen und die
Patientenversorgung zu verbessern, wie auch der ärztliche
Direktor Dr. Wolfgang Menger betont.

Ambulante Operationen im Fokus

Das Krankenhaus St. Josef setzt auf die Durchführung von
Operationen im ambulanten Setting, wenn dies möglich ist.
Hierbei sind verschiedene Narkosearten, darunter
Allgemeinnarkose, Regionalanästhesie und örtliche Betäubung,
vorgesehen. Wichtig ist, dass eine Überweisung durch den
Hausarzt notwendig ist, um einen Untersuchungstermin in der
Ambulanz zu vereinbaren. Nach einer gründlichen
Voruntersuchung wird der Operationstermin festgelegt, die
Narkoseart bestimmt und das chirurgische Vorgehen
besprochen. Ein Notfall wird ebenfalls abgedeckt: Patienten
können sich in der Ambulanz bei akuten Beschwerden
vorstellen, wie auf der Website des St. Josef Krankenhauses zu
lesen ist sankt-josef-werden.de.

Am OP-Tag ist eine normale Ankunftszeit um 8.00 Uhr
vorgesehen. Die Wartezeit bis zur Operation findet in einem Bett
auf einer Station statt. Nach dem Eingriff besteht bei Risiken
oder starken Schmerzen die Möglichkeit, eine Nacht in der Klinik
zu verbringen – natürlich nur, wenn dies notwendig ist. Ein
Übernachten ist auch auf Wunsch möglich, hier fallen allerdings
Kosten an. Die Qualität und Sicherheitsstandards sind für
ambulante und stationäre Operationen identisch, was die
Patientensicherheit erhöht.

https://www.sankt-josef-werden.de/kliniken-zentren/allgemein-viszeral-und-gefaesschirurgie/leistungsspektrum/ambulante-operationentagesklinik/


Herausforderungen der
Sektorenübergreifenden Versorgung

Die Eröffnung des neuen Bereichs für ambulantes Operieren fällt
in einen größeren Kontext: Die AWMF (Arbeitsgemeinschaft der
Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften) fordert
eine bessere Zusammenarbeit zwischen Arztpraxen, Kliniken
und Rehabilitationseinrichtungen. Oft wird der Übergang
zwischen ambulanter und stationärer Behandlung durch
Informationsverlust erschwert. Das Ziel der AWMF ist es, diese
Hürden abzubauen und eine ganzheitlichere Patientenbetreuung
zu gewährleisten awmf.org.

Dank bestehender Modellprojekte, die sektorenverbindende
Ansätze in verschiedenen medizinischen Bereichen verfolgen,
zeigen sich Erfolgsbeispiele. Ein großer Schritt in der
Krankenhausreform soll die ambulant-stationäre
Zusammenarbeit stärken, was durch Hybrid-DRGs und
tagesstationäre Behandlungsmöglichkeiten unterstützt wird.
Vorgesehen ist, kleinere Krankenhäuser zu
sektorenübergreifenden Versorgungseinrichtungen auszubauen,
um die Patientenzufriedenheit und die Effizienz der
Versorgungen zu optimieren.

Zusammenfassend lässt sich sagen, dass das Krankenhaus St.
Josef mit der Eröffnung des neuen Bereichs für ambulantes
Operieren nicht nur einen Schritt in die richtige Richtung macht,
sondern auch ein Zeichen für eine zukunftsorientierte
Patientenversorgung setzt.
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