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Steuerstrategien: So sparen Sie clever
beim Investieren!

Erfahren Sie, wie Roth-IRAs durch strategische
Umwandlungen Steuerlasten optimieren und steuerfreie

Abhebungen im Ruhestand ermöglichen.

Roth, Deutschland - Die Frage nach der optimalen
Steuerstrategie beschäftigt viele Anleger, egal ob sie im
Berufsleben stehen oder bereits in den Ruhestand gehen. Jim
Puplava von Financial Sense Wealth Management sprach in
einem Interview mit Bill Harris, dem ehemaligen CEO von PayPal
und Intuit, über zehn effektive Strategien zur Steuerreduzierung,
die für Investoren aller Einkommensstufen nützlich sein können.
Harris, auch Autor des Buches „The Investment Tax Guide: How
to Slash Your Taxes“, betont dabei die Wichtigkeit eines
durchdachten Steuerplanungsmanagements. 

Ein frühes Augenmerk sollte auf die 401(k)-Beiträge gelegt
werden. Arbeitgeber-Matches sind quasi kostenloses Geld, also



sollten Arbeitspaare und Angestellte möglichst bis zur vollen
Übereinstimmung in ihre 401(k) einzahlen. Nach diesem ersten
Schritt empfiehlt es sich, in traditionelle oder Roth IRAs zu
investieren, die mehr Flexibilität und niedrigere Kosten bieten.
Für Anleger, die eine steueroptimierte Vermögensverteilung
anstreben, ist die richtige Platzierung ihrer Vermögenswerte
entscheidend: Zinsgenerierende Anlagen gehören in steuerlich
aufgeschobene Konten.

Steuerverlustverrechnung und Abzüge

Ein weiteres wichtiges Thema ist die Steuerverlustverrechnung.
Anleger, die über steuerpflichtige Konten verfügen, sollten in
Zeiten von Marktrückgängen strategisch Verluste realisieren, um
ihr steuerpflichtiges Einkommen zu mindern. Diese Strategie
empfiehlt sich besonders für Investoren mit signifikantem
Vermögen in steuerpflichtigen Konten, während für die meisten
Anleger mit steuerlich geschützten Anlagen die
Verlustverrechnung weniger sinnvoll ist, wie auf Morningstar
hervorgehoben wird. Dort wird auch erwähnt, dass eine
Umwandlung von traditionellen IRAs in Roth IRAs eine
geschickte Strategie sein kann.

Die Roth-IRAs erfreuen sich wachsender Beliebtheit, da sie
steuerfreie Abhebungen im Ruhestand ermöglichen. Dies ist
besonders vorteilhaft für Anleger, die mit höheren Steuersätzen
rechnen, wenn sie in Rente gehen. Die Umwandlung von
steuerpflichtigen Konten in Roth-Konten kann jedoch anfänglich
steuerliche Belastungen mit sich bringen: So könnte die
Umwandlung eines 401(k)-Kontos über 900.000 US-Dollar das
steuerpflichtige Einkommen erheblich steigern, was zu einer
höheren Steuerlast führen könnte. Eine gestaffelte Umwandlung
kann hier eine Lösung bieten, um die Steuerlast zu mildern und
die finanziellen Ziele zu erreichen, wie verschiedene Fachartikel,
unter anderem von IT-Boltwise, empfehlen.

Optimierung durch strategisches Handeln

https://www.morningstar.com/personal-finance/should-you-tax-loss-harvest-your-ira
https://www.it-boltwise.de/roth-iras-steueroptimierung-durch-clevere-umwandlungsstrategien.html


Zu den weiteren Empfehlungen von Harris gehört das Spenden
geschätzter Wertpapiere, um Kapitalertragssteuern zu
vermeiden, und die Nutzung von Spendenfonds (DAFs) für
sofortige Steuerabzüge und flexiblere Verteilungsmöglichkeiten.
Hochverdiener, die nicht in der Lage sind, direkt in Roth IRAs zu
investieren, haben zudem die Möglichkeit, sogenannte Backdoor
Roth IRA-Konversionen zu erwägen. Diese Umwandlungen
können sich langfristig auszahlen, auch wenn sie kurzfristig
zunächst hohe Kosten verursachen.

Abschließend ist festzuhalten, dass die Wahl des
Wohnsitzstaates ebenfalls einen beträchtlichen Einfluss auf die
Steuerlast haben kann. Staaten wie Nevada, Texas und Florida
verzichten auf die Erhebung von Einkommenssteuern, wodurch
ein Umzug in Erwägung gezogen werden sollte, um die
Steuerverpflichtungen zu optimieren. In diesem Sinne ist es
ratsam, sich umfassend zu informieren und Expertenrat in
Anspruch zu nehmen, um die richtigen Entscheidungen zu
treffen und Steuervorteile voll auszuschöpfen.
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