17. Juni 2025

MEIN BAYERN

SV Miesbach startet mit frischen Kraften
In die Saisonvorbereitung!

Der SV Miesbach startet am 17.06.2025 mit funf
Neuzugangen in die Saisonvorbereitung 2025/26. Ziel: ein
einstelliger Tabellenplatz.

NACHRICHTEN AG

Miesbach, Deutschland - Am 17. Juni 2025 ist es endlich so
weit: Der SV Miesbach startet in die heil3 ersehnte Sommer-
Vorbereitung zur Saison 2025/26. Mit frischem Wind und gleich
finf neuen Gesichtern im Team will die Mannschaft um Trainer
Hans-Werner Grinwald den nachsten Schritt in der Bezirksliga
gehen. Das Ziel? Ein einstelliger Tabellenplatz, der fur den
Aufsteiger durchaus ambitioniert wirkt.

In Vorbereitung auf die neue Saison finden die
Trainingseinheiten am Dienstag, Mittwoch und Freitag statt. Die
Intensitat der Vorbereitung orientiert sich dabei an den
Empfehlungen der Experten: Es sollten 6 bis 12
Trainingseinheiten Uber einen Zeitraum von 3 Wochen



stattfinden. Dabei wird der Fokus sowohl auf Teambuilding als
auch auf konditionelle und technische Aspekte gelegt.
Grunewald weil3, wie wichtig diese Faktoren fur eine erfolgreiche
Saison sind. Fupa berichtet, dass das erste Testspiel gegen die
U23 des FC Deisenhofen bereits am Sonntag um 15 Uhr ansteht.

Neuzugange im Team

Die funf Neuzugange konnten dem SV Miesbach zuséatzliche
Verstarkung schenken. Drilon Shukaj (26), ein kreativer Spieler
vom TuS Holzkirchen, wird die offensive AulRenbahn beleben. Mit
Benedikt Gerr, der erstaunliche 20 Tore in 25 Spielen fur den SV
Warngau erzielt hat, wird zudem eine echte Goalgetter-Qualitat
ins Team geholt. Auch Benedikt Kottmair (22) aus der
Kreisklasse bringt frischen Wind als Mittelfeldspieler mit,
wahrend Maroje Mitrovic und Florian Haas, die beide ebenfalls
von anderen Vereinen zuriickkehren, zusatzliche Flexibilitat auf
dem Platz versprechen.

Trotz neuer Gesichter gibt es auch Sorgen: Josef Potzinger wird
vorerst ausfallen, und auch die Ruckkehr von Felix Scherer und
Dominic Baumann bleibt ungewiss. Diese Herausforderungen
mussen in der Vorbereitung angegangen werden, um die
Mannschaft bestens zu rusten.

Der Weg zur Form

Der SV Miesbach weil3, dass eine erfolgreiche Vorbereitung
entscheidend fur den Saisonverlauf ist. Die Planung der
Trainingseinheiten orientiert sich an den Schwerpunkten aus
dem Bereich Teambuilding, Kondition und taktischen Elementen,
was aus sportpadagogischer Sicht empfohlen wird Soccerdrills.
Mit einer Variation der Trainingsintensitat und einem positiven
Klima mochte das Team die Spieler motivieren.

Die ersten Hartetests stehen bereits bevor: Ein weiteres
Auswartsspiel gegen den FC Penzberg ist am 28. Juni angesetzt
und am 4. Juli wird das Team zuhause SV Bad Heilbrunn
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empfangen. Um die Vorfreude zu steigern, wird auch ein
Testspiel gegen eine Nachwuchsmannschaft der SpvVgg
Unterhaching auf dem Programm stehen, deren Termin
allerdings noch nicht festgelegt ist. Das erste Punktspiel zieht
sich dann bis zum letzten Juli-Wochenende (25. bis 27. Juli) hin
und verspricht Spannung.

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass der SV Miesbach mit
frischen Kraften und einem klaren Plan in die neue Saison
starten mochte. Weitere Informationen finden Interessierte auf
der offiziellen Webseite des Vereins SV Miesbach.
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