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Stromausfall? So sind Sie im Landkreis
Main-Spessart bestens vorbereitet!

Wichtige Infos zur Krisenvorsorge: Flyer zu Stromausfällen
in Main-Spessart ab sofort in allen Sparkassen und

Raiffeisenbanken erhältlich.

Main-Spessart, Deutschland - Die Vorbereitungen auf
mögliche Krisensituationen nehmen in Bayern zunehmend Fahrt
auf. Ab sofort liegt der Flyer „Vorsorge für Krisenlagen“ in allen
Filialen der Sparkasse Mainfranken und der Raiffeisenbank Main-
Spessart aus. Dieser informative Flyer enthält wertvolle
Hinweise zur Vorsorge für Krisenfälle, insbesondere beim Thema
Stromausfall. Landrätin Sabine Sitter hebt die
Eigenverantwortung der Bürger in ihrer Ansprache hervor und
betont die Wichtigkeit, sich bereits im Voraus mit den
notwendigen Informationen zu versorgen. Laut main-
spessart.de wird empfohlen, den Flyer griffbereit
aufzubewahren, um bei Bedarf rasch auf wichtige Informationen
zugreifen zu können.

https://www.main-spessart.de/aktuelles/pressemitteilungen/10117.Vorbereiten-auf-einen-Stromausfall-Flyer-Vorsorge-fuer-Krisenlagen-bei-allen-Sparkassen-und-Raiffeisenbanken-in-Main-Spessart-erhaeltlich.html
https://www.main-spessart.de/aktuelles/pressemitteilungen/10117.Vorbereiten-auf-einen-Stromausfall-Flyer-Vorsorge-fuer-Krisenlagen-bei-allen-Sparkassen-und-Raiffeisenbanken-in-Main-Spessart-erhaeltlich.html


Ein zentraler Punkt in diesem Flyer ist die Notwendigkeit eines
Notvorrates. Um für längere Stromausfälle oder ähnliche Notfälle
gewappnet zu sein, empfiehlt der Landkreis, einen Vorrat an
Wasser, Lebensmitteln und notwendigen Medikamenten
bereitzuhalten. Man sollte sich beispielsweise auch den
nächstgelegenen Infopoint und das nächstgelegene
Feuerwehrhaus notieren, um im Ernstfall entsprechend handeln
zu können. Die Informationen zu einem Stromausfall sind direkt
am Infopoint erhältlich, und die Notrufe können am örtlichen
Feuerwehrhaus abgesetzt werden.

Wachsam bleiben und vorsorgen

Der Flyer ist nicht das einzige Hilfsmittel, das Bürger zur
Vorsorge nutzen können. Der Ratgeber „Katastrophenalarm!“
des Bundesamtes für Bevölkerungsschutz und Katastrophenhilfe
bietet umfassende Empfehlungen für Notfallsituationen. Darin
wird auf die Relevanz von Katastrophen, sei es durch extreme
Witterung, Feuer oder Stromausfälle, eingegangen. Eine gute
Vorbereitung ist das A und O, wie auch bbk.bund.de betont.

Dabei wird empfohlen, einen Notvorrat für mindestens zehn
Tage anzulegen, wobei drei Tage als Mindestziel gelten. Der
Ratgeber beinhaltet praktische Checklisten und Warnhinweise,
die die Umsetzung der Empfehlungen erleichtern. Dies ist
besonders wichtig, um im Alltag auf unerwartete Ereignisse wie
Starkregen oder Sturm vorbereitet zu sein.

Tipps für den Notvorrat

Die wichtigsten Inhalte eines 10-Tage-Notvorrats umfassen
grundlegende Nahrungsmittel wie Reis, Nudeln, Mehl, Zucker
und Salz sowie Hygieneartikel, Medikamente, Batterien und
Wasser. Diese Empfehlungen kommen vom Bundesamt für
Bevölkerungsschutz und Katastrophenhilfe, wie auf 
vorsorgeliste.de beschrieben. Ein gut gefüllter Vorrat ist keine
Pflicht, sondern eine persönliche Entscheidung, die jedoch in
Krisensituationen erheblichen Nutzen bringen kann.

https://www.bbk.bund.de/DE/Warnung-Vorsorge/Vorsorge/Ratgeber-Checkliste/ratgeber-checkliste_node.html
https://vorsorgeliste.de/notvorrat/10-tage-notvorrat-bbk/


Um das Thema der Selbstversorgung nicht aus den Augen zu
verlieren, sollte man auch individuelle Bedürfnisse und Vorlieben
bei der Bevorratung berücksichtigen. Die Empfehlungen sind
nicht verbindlich und können an persönliche
Lebensmittelunverträglichkeiten angepasst werden. Der
wichtige Grundsatz bleibt jedoch: Es geht darum, gut vorbereitet
zu sein und vorausschauend auf mögliche Notfälle zu reagieren.

In diesem Sinne ist es ratsam, in geeignete
Vorsorgemaßnahmen zu investieren und sich frühzeitig damit
auseinanderzusetzen, wie man ideal auf Krisen vorbereitet ist.
Ob bei einem Stromausfall oder anderen unvorhergesehenen
Ereignissen – eine gut geplante Vorsorge kann entscheidend
sein.

Details
Ort Main-Spessart, Deutschland
Quellen www.main-spessart.de

www.bbk.bund.de
vorsorgeliste.de

Besuchen Sie uns auf: nag-bayern.de
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