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Bäume im Hitze-Stress: Wasserbedarf
steigt - So helfen Sie aktiv!

Erfahren Sie, wie vital Bäume während Hitzewellen sind
und welche Bewässerungsmethoden ihre Gesundheit

sichern – ein wichtiges Thema im Klimawandel.

Main-Spessart, Deutschland - Ein Blick aus dem Fenster
genügt oft, um die Bedeutung von Bäumen in unserer
Umgebung zu erkennen. Mit den heißen Sommern, die wir
vermehrt erleben, wird der Strategien zur Bewässerung dieser
wertvollen Pflanzen eine immer größere Rolle zuteil. Main-
Spessart berichtet, dass es gerade in diesen Zeiten für die
Gesundheit der Bäume entscheidend ist, systematisch für ihre
Bewässerung zu sorgen.

Bäume sind nicht nur Augenweiden, sie tragen auch zur
Verbesserung unserer Lebensqualität bei. Sie fangen nicht nur
Kohlendioxid, sondern liefern uns auch Sauerstoff und tragen
dazu bei, die Umgebungstemperatur zu senken. Doch mit dem
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Klimawandel und häufigeren Hitzewellen wird es immer
wichtiger, ihnen die nötige Aufmerksamkeit zu schenken. Junge
und urbane Bäume brauchen besondere Pflege, um nicht zu
vertrocknen oder zu erkranken. Laut gruen-ist-leben.de sind
100 bis 150 Liter Wasser pro Woche für junge Bäume ein guter
Richtwert, um ihnen durch die trockenen Zeiten zu helfen.

Der ökologische Stellenwert der Bäume

Die Einstellung der Menschen zu Bäumen ist saisonal
unterschiedlich. Oft werden sie im Herbst eher als lästig
empfunden, während sie im Sommer als Schattenspender hoch
im Kurs stehen. Bäume spielen eine essentielle Rolle im
ökologischen Gleichgewicht, indem sie das Klima mildern und
uns den nötigen Schatten spenden. Doch damit dies auch in
Zukunft so bleibt, müssen wir uns aktiv um sie kümmern.

Die Methoden der Bewässerung sind vielfältig. Egal ob mit
einem Schlauch, einem Eimer, durch Mulchen zur
Feuchtigkeitsspeicherung oder durch den Einsatz von speziellen
Gießrändern – jede kleine Maßnahme hilft. Selbst das Umwickeln
der Baumstämme mit Wasser gefüllten Säcken kann dazu
beitragen, dass die Bäume auch in trockenen Zeiten genügend
Wasser erhalten. In Städten, wo die Wurzelräume oft
eingeschränkt sind, ist es besonders wichtig, auf die Bedürfnisse
der Bäume einzugehen.

Zusammenarbeit für eine bessere Zukunft

Die Forderung nach mehr Bäumen, um unsere Städte
lebenswert zu gestalten, ist nicht nur ein persönliches Anliegen,
sondern wird auch durch gesetzliche Vorgaben der EU gestärkt.
In den kommenden Jahren muss der Städtebau umgedacht
werden, um den Herausforderungen des Klimawandels gerecht
zu werden. Entscheidendes Kriterium wird die Auswahl der
richtigen Baumarten sein. Markus Guhl, Hauptgeschäftsführer
des Bundes deutscher Baumschulen, hebt hervor, dass die
Vitalität der Pflanzen von großer Bedeutung ist, damit sie als
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natürliche Klimaanlagen fungieren können.

Gemeinsam können Bürger unterstützen, indem sie gezielt die
richtigen Bäume pflanzen und regelmäßig für ihre Pflege sorgen.
Der Bundes deutscher Baumschulen hat eine übersichtliche Liste
von 65 Zukunftsbäumen veröffentlicht, die in der
Pflanzenauswahl helfen soll. Wer darüber hinaus Informationen
sucht, kann beispielsweise eine Broschüre über geeignete
Gehölze für den Klimawandel auf gruen-ist-leben.de finden.

Zusammengefasst ist es an der Zeit, die Bäume als die
lebenswichtige Ressource zu sehen, die sie sind. Gerade in
Zeiten der Hitzewellen sind wir gefordert, einen kühlen Kopf zu
bewahren und uns um die Pflanzen zu kümmern, die uns
Schatten spenden und zur Verbesserung unserer Lebensqualität
beitragen.
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Besuchen Sie uns auf: nag-bayern.de
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