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Cocktailabend fur alle Generationen:
Gemeinsam feiern in Kitzingen!

Cocktailabend im Caritas Mehrgenerationenhaus Kitzingen:
Ein Event fur Grof3 und Klein zur Foérderung der
Gemeinschatft.
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Kitzingen, Deutschland - Gestern fand im Caritas
Mehrgenerationenhaus St. Elisabeth in Kitzingen ein frohlicher
Cocktailabend statt, der rund 60 G&ste aus verschiedenen
Altersgruppen anlockte. Das Event, das gezielt zur Starkung des
Miteinanders ins Leben gerufen wurde, bot Seniorinnen und
Senioren, Familienangehorigen sowie Kindern eine wunderbare
Plattform fur Begegnungen und interaktive Erlebnisse. Laut
Main Post lie3en sich die Teilnehmenden die Zubereitung von
vier verschiedenen Cocktails unter Anleitung des Barkeeper
Martin nicht entgehen - sowohl alkoholische als auch
alkoholfreie Varianten wurden gereicht.

Besonders erfreulich war, dass die Kinder eigene Kinder-


https://www.mainpost.de/kitzingen/kitzingen-cocktailabend-genuss-fuer-gross-und-klein-110344945

Cocktails geniel3en konnten und ein vielfaltiges Spieleprogramm
angeboten wurde. Diese Veranstaltungsform hat nicht nur dem
Spald gedient, sondern auch zur Forderung sozialer Kontakte
beigetragen, was sich nahtlos in die allgemeinen Vorteile von
Events flr Senioren einfugt. Wie Seniorenmagazin feststellt,
sind solche Events entscheidend, um Lebensqualitat im Alter zu
steigern und neue Freundschaften zu schliel3en.

Gemeinschaft im Fokus

Das Ziel des Cocktailabends war es, Menschen jeden Alters
zusammenzubringen. ,,Die positive Resonanz auf dieses Event
bestarkt uns, weitere ahnliche Veranstaltungen zu planen®,
aulerten sich die Organisatorinnen erfreut. Solche Treffen
schaffen nicht nur ein Gefuhl der Gemeinschaft, sie bieten auch
Raum fur kulturelle Bereicherung und geistige Anregung.
Senioren haben hier die Moglichkeit, sich aktiv am
gesellschaftlichen Leben zu beteiligen.

Vor allem die sozialen Aspekte von Veranstaltungen fur altere
Menschen sind nicht zu unterschatzen. Treffen wie dieses
fordern die physische und geistige Aktivitat und bringen Freude
und positive Emotionen in den Alltag der Teilnehmenden.
Interaktive Workshops und kulturelle Events werden immer
beliebter und tragen zur Starkung der Lebensfreude bei, wie aus
den Erfahrungen von individuellen Veranstaltungen in anderen
Regionen hervorgent.

Ein Blick uber die Grenzen

Ein Beispiel fur ahnliche Initiativen in Grof3stadten ist das
Programm ,,KulturLeben Berlin*, das Menschen mit geringem
Einkommen kostenlosen Zugang zu kulturellen Angeboten
ermoglicht. Solch ein Vorbild kdnnte auch fur Gemeinden in
Bayern Ansporn sein. Dort werden viele Veranstaltungen
organisiert, die die soziale Integration und Teilhabe fordern. In
Pankow beispielsweise bietet das KulturLeben tUber 600
Kulturpartner an und vermittelt dadurch eine Vielzahl an


https://seniorenmagazin.net/events-fuer-senioren/2255

kulturellen Erlebnissen.

Es ist wesentlich, in der heutigen Zeit nicht nur die individuellen
Bedurfnisse von Senioren zu bericksichtigen, sondern ihnen
auch die Chance zu geben, an der Gemeinschaft teilzuhaben.
Events wie der Cocktailabend im Caritas Mehrgenerationenhaus
beweisen, wie wichtig solche Angebote sind, um eine aktive und
bereichernde Lebensweise im Alter zu unterstutzen. Ob in
Kitzingen oder Berlin, die Botschaft bleibt gleich: Gemeinsam ist
man weniger allein!

Ort Kitzingen, Deutschland
Quellen e Wwww.mainpost.de

e seniorenmagazin.net
e www.berlin.de

Besuchen Sie uns auf: nag-bayern.de


https://www.mainpost.de/kitzingen/kitzingen-cocktailabend-genuss-fuer-gross-und-klein-110344945
https://seniorenmagazin.net/events-fuer-senioren/2255
https://www.berlin.de/ba-pankow/politik-und-verwaltung/aemter/amt-fuer-soziales/seniorenservice/artikel.1102914.php
https://nag-bayern.de
http://www.tcpdf.org

