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,,Horror-Sturz in Garmisch: Hilfe fur
Tereza Nova dringend notig!“*

Schwere Verletzungen von Tereza Nova nach Sturz in
Garmisch-Partenkirchen: Spendenaktion fur ihre
Rehabilitation gestartet.
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Garmisch-Partenkirchen, Deutschland - Am 17. Juli 2025
bleibt die Skiwelt in Gedanken bei einer ihrer talentiertesten
Athletinnen: Tereza Nova aus Tschechien, die im Januar wahrend
eines Trainings auf der Kandahar in Garmisch-Partenkirchen
einen tragischen Sturz erlitten hat. Wie Eurosport berichtet, ist
die 25-Jahrige nach ihrem schweren Unfall mit einem Schéadel-
Hirn-Trauma, einer Blutung, einer Verletzung der Halsschlagader
sowie einem Bruch der Augenhdhle konfrontiert. lhren
bisherigen Genesungsweg beschreibt ihre Mutter als auf3erst
herausfordernd, dennoch hat Tereza bereits wichtige
Fortschritte gemacht. Der Weg zurtick zur vollstandigen
Selbststandigkeit bleibt jedoch lang und steinig.


https://www.eurosport.de/ski-alpin/garmisch-partenkirchen-1/2024-2025/horror-sturz-auf-der-kandahar-in-garmisch-partenkirchen-spendenaktion-fur-tereza-nova-gestartet_sto23202806/story.shtml

Im Zuge der dramatischen Geschehnisse hat der tschechische
Skiverband eine Spendenaktion ins Leben gerufen, um
zusatzliche finanzielle Mittel fur Novas aufwéandige Rehabilitation
zu sammeln. Verbandsprasident David Travnicek auf3erte, dass
Skifahren ein wunderschoner, aber auch harter Sport sei; ein
einziger Moment kénne das gesamte Leben verandern. ,,Lasst
uns Terka wieder auf die Beine bringen* ist das Motto der
Initiative, bei der viele Unterstitzer helfen, um die Kosten fir die
dringend bendtigten Behandlungen zu sichern, da die staatliche
Unterstitzung bereits im September auslauft, wie BR berichtet.

Der steinige Weg der Genesung

Tereza Nova hat in ihrer Rehabilitation bereits mehrere
Operationen hinter sich gebracht und kampft weiterhin mit den
korperlichen Auswirkungen ihres schweren Sturzes. Videos auf
ihrem Instagram-Account zeigen die Athletin, die derzeit im
Rollstuhl sitzt und mit kahlgeschorenem Kopf — ein Zeichen der
vielen medizinischen Eingriffe — ihre Fortschritte festhéalt. lhre
linke Seite bleibt vorerst bewegungslos, was ihre Ruckkehr zur
Piste zusatzlich erschwert. Gleichzeitig erfordert die Bewaltigung
alltaglicher Aufgaben wie Sprechen und Ankleiden intensive
Unterstitzung und Geduld.

In der Welt des Skirennsports sind solche Unfélle nicht ohne
Weiteres zu ignorieren. Die Diskussionen uber die Sicherheit des
Modus, besonders nach mehreren Sturzen prominenter Athleten
wie Mikaela Shiffrin und Cyprien Sarrazin im vergangenen Jahr,
haben erneut an Fahrt aufgenommen. Mikaela Shiffrin hat ihr
Comeback erfolgreich gemeistert, wahrend Sarrazin sich durch
konditionelles Training zuruckkampft und Pinturault wieder die
ersten Schwinge im Schnee zieht. Doch der Schatten von Novas
Verletzung hangt tber der gesamten Szene und erinnert alle an
die Risiken des Sports.

Gemeinsam fur Tereza

Der tschechische Skiverband und die gesamte Skifamilie stehen


https://www.br.de/nachrichten/sport/ski-alpin-tereza-nova-in-garmisch-gestuerzt-skiverband-sammelt,UqvVHAA

fest an Novas Seite. Die Hoffnung, eines Tages wieder auf die
Piste zurickkehren zu kénnen, bleibt sowohl fur sie als auch fir
ihre Unterstutzer ein zentrales Ziel. Die Spendenaktion hat
bereits zahlreiche Helfer mobilisiert, die Tereza auf ihrem langen
Weg zur Genesung unterstitzen wollen. Jeder Beitrag zahlt, um
sie in dieser schwierigen Zeit zu unterstutzen.

In diesen Zeiten zeigt sich die Kraft der Gemeinschaft im
Skisport, die bereit ist, alles zu tun, um einer verletzten Kollegin
zu helfen. Tereza, wir glauben an dich!
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