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U21-Alarm: Torhüter Atubolu droht
Ausfall im Duell gegen England!

Die deutsche U21 könnte im Spiel gegen England auf
Torhüter Noah Atubolu verzichten. Mögliches

Verletzungsmanagement und Kaderinfos.

Fürth, Deutschland - Es brodelt in der
U21-Nationalmannschaft Deutschlands – das entscheidende
Gruppenfinale gegen England steht vor der Tür und die
Familiendynamik des Teams könnte durch gesundheitliche
Probleme auf die Probe gestellt werden. U21-Torhüter Noah
Atubolu hat sich allerdings erkältet und könnte das wichtige
Match am Mittwoch um 21:00 Uhr, das live auf Sat.1 übertragen
wird, verpassen. Nationaltrainer Antonio Di Salvo ließ bereits
wissen, dass er kein Risiko mit Atubolu eingehen will. Dies
mache die Sache klar: Sollte der talentierte Keeper nicht fit
werden, wird er sicherlich geschont, um für das anstehende
Viertelfinale bereit zu sein.



Atubolu, der in den beiden bisherigen Spielen gegen Slowenien
(3:0) und Tschechien (4:2) als solider Rückhalt fungierte,
äußerte bereits vor dem Match gegen Tschechien
Halsschmerzen und fühlt sich nach wie vor nicht wohl. „Da liegt
was an“, würde man im Fußball sagen. Für den Fall der Fälle hat
Di Salvo Tjark Ernst von Hertha BSC im Blick, der Atubolu im Tor
ersetzen könnte. Ergänzt wird das Team durch Nahuel Noll von
der SpVgg Greuther Fürth als dritten Torhüter. Jonas Urbig vom
FC Bayern München kann wegen der Club-WM nicht am
Geschehen teilnehmen.

Die entscheidende Phase

Deutschland führt die Gruppe mit 6 Punkten an, während
England mit 4 Punkten hinterherhinkt. Der Druck, gegen den
direkten Konkurrenten zu bestehen, ist enorm. „Wir haben unser
Ziel, das Viertelfinale, bereits erreicht, aber ich will das England-
Spiel gewinnen“, betonte Di Salvo. Schließlich könnte
Deutschland im K.o.-Modus auf alte Bekannte wie Italien oder
Spanien treffen. Neben dem Torhüter gibt es auch in der
Offensive eventuell Änderungen: Stürmer Nick Woltemade
könnte ebenfalls geschont werden, was die Aussichten für die
Engländer verbessern könnte.

Das Thema Gesundheit und Verletzungsmanagement steht
zurzeit hoch im Kurs, nicht nur für Spieler, sondern auch für
Trainer und Experten. Wie im Buch über 
Verletzungsmanagement im Spitzensport von Jochen Mayer
beschrieben, beeinflussen Schmerzen und Verletzungen das
sportliche Geschehen entscheidend. Wie Spieler und Trainer mit
solchen Beschwerden umgehen, kann langfristige Auswirkungen
auf die Karriere und Gesundheit haben. Oftmals wird zu früh
nach einer Verletzung wieder ins Training eingestiegen oder
man beteiligt sich an Wettkämpfen, obwohl akute Beschwerden
vorhanden sind.

Ausblick

https://www.feldhaus-verlag.de/sportwissenschaft/schriftreihen/dvs-schriftenreihe/411/verletzungsmanagement-im-spitzensport


Für Atubolu ist die Situation besonders heikel, da eine Rückkehr
auf das Spielfeld nicht nur seine Leistung im Turnier
beeinflussen könnte, sondern auch seine Gesundheit langfristig
in Mitleidenschaft ziehen könnte. Sollte er also ausfallen, wäre
seine Gesundheit der Hauptgrund und nicht etwa eine taktische
Entscheidung von Di Salvo. Wie sich die Situation bis zum Spiel
weiterentwickelt, bleibt spannend. Die Fans warten gespannt
und hoffen auf eine schnelle Genesung ihres Torhüters, um
gemeinsam mit der Mannschaft den nächsten Schritt in Richtung
Erfolg zu gehen.

Wer mehr über Atubolus Leistung wissen möchte, kann einen
Blick auf seine Statistiken bei Transfermarkt werfen.
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