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Trainsurfen endet in Katastrophe:
19-Jähriger kämpft um sein Leben!

Ein 19-Jähriger verletzte sich beim Trainsurfen in Bamberg,
als er mit einer Hochspannungsleitung in Kontakt kam.

Bamberg, Deutschland - Ein schockierender Vorfall
erschütterte am Mittwochnachmittag, dem 11. Juni 2025, den
Bahnhof in Bamberg: Ein 19-Jähriger aus Thüringen wurde beim
Trainsurfen verletzt. Während er zwischen zwei Waggons eines
Regionalexpress stand, kam es zu einem folgenschweren Unfall,
bei dem er mit einer Hochspannungsleitung in Kontakt trat und
einen Stromschlag von rund 1000 Volt erlitt. Der junge Mann fiel
ins Gleisbett und zog sich dabei Verbrennungen und
Abschürfungen zu. Zeugen, die das Geschehen beobachteten,
alarmierten umgehend die Polizei, die den Verletzten, geschockt
und verletzt, am Bahnsteig sitzend vorfand.

Erfreulicherweise war der 19-Jährige ansprechbar und konnte



sich selbst befreien. Die Feuerwehr Bamberg musste bei der
Rettung allerdings zunächst auf die Bestätigung der Bahn
warten, dass der Zugbetrieb eingestellt wurde. Der Verletzte
wurde schließlich an den Rettungsdienst übergeben und ins
Klinikum Bamberg transportiert. Der Zugverkehr am Gleis 3
wurde nach dem Vorfall eingestellt, was zur Umleitung diverser
Züge führte. Zum Glück blieben die Gleise anderer
Verbindungen von den Folgen des Unfalls unberührt.

Gefahren des Trainsurfens

Trainsurfing hat sich als äußerst gefährlich erwiesen. Wie eine
umfassende Analyse von österreichischen Chirurgen und
Intensivmedizinern zeigt, sind die Verletzungen, die Zugsurfer
erleiden, oft schwerwiegender als die von Arbeitsunfallopfern.
Bei der Auswertung von Daten von 102 Patienten fanden die
Mediziner heraus, dass Zugsurfer eine doppelt so hohe
Amputationsrate aufweisen. Hinzu kommt, dass 53 Prozent der
Zugsurfer amputiert werden, während dies bei 26 Prozent der
Arbeitsunfallopfer der Fall ist. Zudem erlitten Zugsurfer im
Durchschnitt tiefere elektrische Verbrennungen und hatten eine
verbrannte Körperoberfläche von fast 48 Prozent. Dies sind
alarmierende Zahlen, die deutlich machen, dass Trainsurfen ein
ernstzunehmendes Risiko darstellt.

In Deutschland ist Trainsurfing illegal und gilt als gefährlicher
Eingriff in den Bahnverkehr. Die Bundespolizei warnt
ausdrücklich vor dem Aufenthalt in und an Gleisen sowie dem
Mitfahren auf Zügen. Der 19-Jährige muss sich nun nicht nur mit
seinen Verletzungen auseinandersetzen, sondern auch
rechtlichen Konsequenzen entgegensehen. Ihm drohen Vorwürfe
des gefährlichen Eingriffs in den Bahnverkehr, was auf ein
strafrechtliches Nachspiel hindeutet. Ein weiteres Mal zeigt sich,
wie wichtig intensive Präventionsmaßnahmen sind, um
Jugendliche vor diesen tödlichen Risiken zu bewahren.

Wie aus den Studien hervor geht, zeigen die meisten Unfälle
beim Trainsurfen, dass junge Männer das häufigste Opfer sind –



in etwa 90 Prozent der Fälle. Dabei sind die elektrischen
Verletzungen, die durch Hochspannungsleitungen verursacht
werden, nicht nur wegen der hohen Voltanzahl gefährlich,
sondern auch, weil sie sogar ohne direkten Kontakt auftreten
können. Ein Hochspannungslichtbogen kann durch die Luft
entladen werden und ernste Verletzungen nach sich ziehen, wie
Herzrhythmusstörungen, Nierenversagen oder sogar
Schädelbrüche.

Die Tragweite dieses Vorfalls in Bamberg ist eine eindringliche
Mahnung an alle, das Leben zu schätzen und potenzielle
Gefahren zu meiden. Das Trainsurfen mag adrenalinreich
erscheinen, doch die realen und oft lebensbedrohlichen
Konsequenzen sind alles andere als ein Spaß. Für junge
Menschen gilt daher der klare Appell, einfach die Finger von so
etwas zu lassen.

InFranken berichtet, dass …
Vienna.at erklärt, wie gefährlich Trainsurfen ist …
VOL.at beleuchtet weitere Aspekte der
Verletzungsrisiken …
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