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Wanderlegende Sylvia Congost: Vom
Munchner Marienplatz nach Venedig!

Erfahren Sie mehr tGber Sylvia Congosts historische
Wanderung auf dem Traumpfad Munchen-Venedig und
ihren Einfluss auf die Alpenwelt.

NACHRICHTEN AG

Bad Tolz-Wolfratshausen, Deutschland - In der Welt der
Wanderer hat der Traumpfad von Munchen nach Venedig einen
besonderen Platz eingenommen. Gebaut auf den Erlebnissen
von Sylvia Congost, die als erste Frau diesen Weg im Jahr 1974
meisterte, zieht die Route durch die Alpen jahrlich zehntausende
Abenteurer an. Congost, damals 16 Jahre alt, wanderte
zusammen mit den erfahrenen Bergsteigern Ludwig Gral3ler und
Arnulf Killmann 30 Tage vom Munchner Marienplatz bis zum
Markusplatz in Venedig. Wie Merkur berichtet, war Graldler
anfangs skeptisch, ob die junge Congost die Strapazen der Reise
bewaltigen kdnnte. Doch sie blihte wahrend der Wanderung
auf, nahm sogar zu und entdeckte die atemberaubende Freiheit
der Natur.


https://www.merkur.de/lokales/wolfratshausen/wolfratshausen-ort29708/wolfratshausen-wanderung-muenchen-venedig-traumpfad-alpen-ausflug-star-berge-heldin-93783226.html

Nach ihrer Ruckkehr aus dem Abenteuer fuhlte sich Congost oft
wie in einem Gefangnis, so sehr war sie von der Weite und der
unverfalschten Landschaft vergangener Tage gepragt. Obwohl
sie den Traumpfad nur einmal beging, hat sie ihr Fernweh nie
aufgegeben. Jetzt joggt sie und reist, wahrend sie oft in den
Dolomiten wandert. Ihre Erinnerungen an das Abenteuer,
festgehalten in einem fast verworfenen Fotoalbum, wurden
jungst von Twan Huys, einem niederlandischen Fernseh-
Journalisten, aufgegriffen, der ein Buch tGber den Traumpfad
plant.

Der Weg als Legende

Der Traumpfad ist nicht nur ein Wanderweg, sondern auch ein
Stuck Geschichte. Er wurde durch das 1977 vero6ffentlichte Buch
von Graldler populéar, der seine Erlebnisse und
Routenbeschreibungen teilt. Diese fuhren durch die bayerischen
Voralpen, das Karwendel und den Alpenhauptkamm bis hin zu
den stdlichen Dolomiten und schlie3lich zur Lagune von
Venedig. Laut Munchen-Venedig.de ist der Weg bislang
jedoch nicht als européischer Fernwanderweg anerkannt, was
Wanderfreunde nicht davon abhalt, die 28 Etappen zu erkunden.

Der Traumpfad bietet eine Vielzahl an Aspekten fur
Wandertouristen. Auf der Webseite finden sich zahlreiche
Informationen zur Vorbereitung, wie die beste Reisezeit und
notwendige Ausriustung. Zudem dienen persodnliche Berichte als
wertvolle Inspirationsquelle fir Neuankdémmlinge. Eine
interaktive Karte auf Munchen-Venedig.net ermoglicht es, die
Route detailliert zu verfolgen, und ladt dazu ein, die Tour in
mehreren Teilsticken zu absolvieren. Wanderer kdnnen
zwischen verschiedenen Ansichten wahlen, sei es als
Satellitenbild oder detaillierte Gelandekarte.

Ein Hauch von Nostalgie

Die Erinnerung an das alte Abenteuer wird bei Congost immer
lebendig. In der Natur fand sie die Freiheit, die ihr das


http://new.muenchenvenedig.de/
https://www.muenchen-venedig.net/on-tour/

Stadtleben oft entziehen wollte. Der Traumpfad bleibt ein
Symbol fur Entdeckung und Selbstfindung, sowohl fur sie als
auch fur all die Wanderer, die seine Herausforderung annehmen.
Es ist eine Reise, die nicht nur den Kdrper, sondern auch die
Seele nahrt und dazu anregt, die Weiten der Alpen und die
Schonheit der italienischen Kuste zu geniel3en.

Far alle, die sich auf das Abenteuer einlassen mochten, gibt es
reichlich Informationen und Unterstitzung. Der Traumpfad bleibt
ein Geheimtipp, der in den kommenden Jahren sicher noch
weiter an Beliebtheit gewinnen wird, wahrend er weiterhin
Geschichten von Mut, Freiheit und Menschverbundenheit
erzahlt.
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