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85 Jahre Lebensfreude: Helga Amthor
feiert in Hilgertshausen!

Helga Amthor feierte am 16. Juni 2025 in Hilgertshausen
ihren 85. Geburtstag und blickt auf ein bewegtes Leben
zuruck.

Nachrichten AG

Hilgertshausen, Deutschland - Wie alt wird man, wenn man
mit 85 Jahren noch so frohlich und aktiv ist wie Helga Amthor
aus Hilgertshausen? Am 16. Juni 2025 konnte sie genau das
feiern — ihren beeindruckenden Geburtstag. Helga feierte ihr
Wiegenfest im beschaulichen oberbayerischen Ort, wo sie seit
1970 ein zufriedenes Leben fuhrt. Urspringlich stammt Helga
aus Darmstadt, wo sie 1944 eine schwierige Kindheit erlebt hat,
als die allilerten Bombenangriffe ihre Stadt in Schutt und Asche
legten.

Die junge Helga war damals gezwungen, mit ihrer Mutter und
ihren drei Schwestern Darmstadt zu verlassen, nachdem der
Krieg auch ihre Heimat heimgesucht hatte. Ihr Vater, der im



Krieg schwer verwundet worden war, starb nur acht Tage vor
der Evakuierung. Diese dramatischen Ereignisse pragten ihr
Leben nachhaltig. Als die Familie 1951 nach Darmstadt
zuruckkehrte, stellte sich fur Helga eine neue Herausforderung:
das Leben zu meistern und ihren Platz in der Gesellschaft zu
finden.

Ein neues Leben in Hilgertshausen

Nach ihrer Ruckkehr begann Helga Amthor ihre Ausbildung zur
Krankenschwester, ein Beruf, der ihre Hingabe und Fursorge fur
andere Menschen widerspiegelt. Ihre Entscheidung, im Jahr 1970
ins obere limtal zu ziehen, war eine willkommene Wendung in
ihrem Leben. Hier fand sie nicht nur ein neues Zuhause, sondern
auch einen Platz in der Gemeinde, die sie mit ihrer herzlichen
Art bereichert hat.

Helgas Schicksal ist nicht einzigartig. Viele Menschen mussten
wahrend des Zweiten Weltkriegs und in der unmittelbaren
Nachkriegszeit &hnliche Erfahrungen machen. Die Evakuierung
von ,,Luftkriegsbetroffenen® aus den deutschen Grol3stadten war
eine Reaktion auf die verheerenden Bombenangriffe, die
besonders zwischen 1943 und 1945 vermerkt sind. Millionen
wurden obdachlos und mussten oft unter schlechten
Bedingungen umaquartiert werden, eine Thematik, die in der
Veroffentlichung von kgparl.de behandelt wird. Die
nachfolgenden Bemuhungen fur die Wiedereingliederung der
Evakuierten in der jungen Bundesrepublik waren nicht zu
unterschéatzen.

Ein erfulltes Leben

Trotz der schweren Zeiten hat Helga Amthor nie den Mut
verloren. Ihr 85. Geburtstag in Hilgertshausen ist ein Zeichen fur
ihre Lebensfreude und ihr geselliges Wesen. Hier umgibt sie sich
mit Freunden und Familie, und ihre Geschichten, die von Verlust
und Hoffnung erzahlen, ziehen die Menschen in ihren Bann. Die
Erfahrungen ihrer Kindheit haben sie stark gemacht und sie lehrt



uns, wie man mit Widrigkeiten umgehen kann.

Die Feierlichkeiten an ihrem Geburtstag sind nicht nur ein
personliches Fest, sondern erinnern auch an die vielen
unverzichtbaren Lebensgeschichten, die sich im Schatten der
historischen Ereignisse entfalten. Amthors Lebensweg ist ein
Sinnbild fur den ungebrochenen Geist der Frauen und Manner,
die in den Wirren des Krieges und der Nachkriegszeit
zusammenfanden.

Wir gratulieren Helga Amthor zu ihrem Ehrentag und wiinschen
ihr weiterhin Gesundheit und viele gesellige Stunden in der
Gemeinde, die sie so sehr schatzt. Jede Geschichte ist
einzigartig, und Helgas ist es ganz besonders — eine Inspiration
far die Generationen, die nach ihr kommen.

Far weitere Informationen zu Helga Amthor und ihren
bewegenden Lebensweg, besuchen Sie bitte donaukurier.de
sowie findagrave.com und lesen Sie mehr Uber die
Herausforderungen der Evakuierten in der Nachkriegszeit auf
kgparl.de.
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